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Ensemble sur le chemin de la transition

Objectifs

- Découvrir la permaculture et les
principes dune écologie systémique
- Disposer des bases nécessaires a
la créction de son propre design

Compétences visées

- Observer son environnement
- Appliquer la méthodologie de
design & un projet

- Acquérir des bases et des
techniques de permaculture

Public concerné

Particuliers, Employés de collectivités,
Mardichers, Associations.

6 & 12 poarticipants

Moyens pédagogigues

Théorie, mise en situation, échanges
de pratiques, exercices collectifs.
Supports remis aux participants.

Tarif

200 €/personne

une lubie d'écolo ?

Jour 1: La permaculture,

Origine et définition.

pour toutes les situations.

La permaculture 7 Faisons le point.

Principes de permaculture et exemples du quotidien.
Au-deld du jordinage, applications de la permaculture.

Méthodologie, outils d'analyse et design
Qu'est ce que le design ? La méthodologie point par point
Les différentes approches : une « boite & outis » d'analyse

Mise en situation : Démarrage dun design collecti.

Jour 2 : Les bases au jardin

dans un design. La capter et la

Travaux pratiques

préparction de sol, plantations..)

Focus sur I'eau : Les stratégies de gestion de leau

stocker.

Focus sur les haies : Les haies, « couteau suisse » du
permaculteur. Réles, conduite, choix des végétaux.

Selon la saison et les besoins du lieu d'accuell, des ateliers
pratiques pourront étre proposés (greffes, boutures, semis,

Focus sur les sols : La vie du sol, piier de la fertiité
pourquoi un sol vivant ? Stratégies et techniques.

Jour 3 : Mise en pratique de la méthodologie

de design

Mise en situation :

Pour aller plus loin...
I_Le mouvement permaculturel et

Poursuite du design collectif : anclyse et agencement.

[apres initiation.

Contact

BERTRAND Axel

06.48.27.57.70
alteroiko.fr
contact@alteroiko.fr
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